
渝中区 2025 年第三批青年就业见习基地公示表
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1
重庆大坪爱成眼科医院有

限公司
有限责任 医疗服务

重庆市渝中区大坪街道长

江支路25号附1号一楼（部

分）

眼科医生助理

2 人，验配实习

生 5 人，护士 2

人

重庆大坪爱成眼科医院隶属于爱成眼科

集团，是重庆市重点眼科专科医院，专注

于近视矫正、白内障治疗、青少年视力防

控等领域。医院拥有先进的眼科诊疗设备

（如全飞秒激光手术设备）和专业的医疗

团队，曾多次开展公益活动（如“记者节”

公益活动、近视手术科普讲座等），致力

于推动眼健康科普与医疗服务。医院为重

庆市医保定点单位，具备合法医疗资质，

并积极参与政府主导的就业见习基地项

目，2024 年成为重庆市新闻工作者协会

“关爱行动”战略合作单位。

2
重庆浩力环境工程股份有

限公司
有限责任 环保服务

重庆市渝中区中安国际大

厦 19 楼

环评编制岗 2

人，销售助理

岗 4 人

重庆浩力环境工程股份有限公司成立于

2005 年，是一家具有良好合伙人文化氛围

的综合环境咨询服务商，是中国西部首家

获得原国家环境保护总局颁发的环境影

响评价资质单位，专业从事规划及建设项

目环境影响评价、环保竣工验收调查、排

污许可技术服务、环境风险评估及应急预

案、清洁生产审核、环境信用评价、环境

监测、EHS 体系认证、环保税核算申报、

环境污染强制责任险、碳交易核查、碳资

产管理等一站式环保顾问服务，和生态环

境领域规划设计、资金申报、工程咨询、

建设造价、招投标代理、工程监理、项目

管理等全过程工程咨询服务，及土壤污染

状况调查、土壤污染风险评估、水土保持

方案编制、水土保持竣工验收等相关综合

环境咨询业务的第三方环境技术服务机

构。



3
重庆怡森法律咨询有限公

司
有限责任 法律咨询

重庆市渝中区时代天骄

24-20#

客服专员 5 人，

调解员 3 人，

法务专员 3 人

重庆怡森法律咨询有限公司成立于 2018

年 4 月，公司致力于为客户提供专业的法

律咨询服务，包括但不限于法律咨询、信

息咨询服务、企业管理咨询、大数据服务、

互联网数据服务等。公司注重团队建设，

拥有一支经验丰富的专业团队，主力团队

从事此工作近 10 年，对此行业具有丰富

的作业及管理经验。企业内部还设有独立

的内审部和品控部，通过有效的监督和考

核，让我司团队在合规的前提下保持高效

的运作已积累各种项目作业经验，高效、

合规、共赢、创新是我司为合作单位提供

服务的基础。

4
重庆毛毛虫智慧科技有限

公司
有限责任 技术服务

重庆市渝中区化龙桥交农

村 360 号
电商客服 9 人

重庆毛毛虫智慧科技有限公司成立于

2024 年 4 月，是一家实现品牌全球、全链、

全域数字化增长管理的集团公司。在全面

布局传统电商、内容电商、垂类电商、即

时电商、私域电商及海外电商等全域线上

服务平台的同时，致力于为优质供应链提

供品牌定位、产品共创、资金托盘、营销

策略、视觉打造、精细运营、数智投放、

客服接待、店铺直播、物流托管、私域运

营、智能系统等全链路数字化服务。

5
重庆高博商务有限责任公

司
有限责任 商贸服务

重庆市渝中区嘉陵江滨江

路 131 号 2-3#

行政助理岗 3

人，人事岗 1

人，运营岗 1

人

重庆高博商务有限责任公司是一家以本

土资源、本土运作为支撑的现代商务服务

机构。公司成立 20 余年来，公司业务广

泛，涉及商务贸易、货物销售、企业咨询

服务、活动策划、会务展览、资源对接、

商务培训、汽车营运以及广告设计代理等

业务范围，依托丰富的资源和优势，重点

发展市场业务，为客户提供各类服务，并

形成一站式现代商务服务链，是企业实施

国际化、综合化战略的重要平台。



6
重庆文宫文化传媒有限公

司
有限责任 教育服务

重庆市渝中区中山二路

174 号附 11 号

声乐助教 2 人，

舞蹈助教 3 人，

实习主播 3 人

重庆文宫文化传媒有限公司成立于 2024

年 12 月，位于重庆市渝中区劳动人民文

化宫职工文化艺术中心 2 层，坚持以党的

教育方针为指导，以职工需求为导向，以

质量提升为核心，以改革创新为动力，致

力于打造职工学习的优质平台，开设了科

目丰富的培训课程，如艺术类、民俗类、

职场技能等，为职工提供多元化、个性化、

专业化的教育培训服务。公司拥有专业能

力过硬的师资队伍，通过构建规范化、标

准化、特色化的办学体系，融合技能培训

公益课程，提高群众文化修养水平，丰富

业余文化生活，全面提升思想政治素质、

专业技能水平和文化艺术修养，为广大群

众奋力谱写中国式现代化重庆新篇章贡

献积极力量。


